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m Tombe la neige et vive I'ambiance chalet, en plaine comme au sommet!

Tendance La montagne,: -

ca nous gagne!

Table chaleureuse, plats revigorants et douceurs énergétiques...
N'attendez pas d'étre a la montagne pour savourer ses bons cotés!

LE PLEIN DE VITAMINES
Pour affronter ke froud, on se
Booste gyec ces oaliceaux
smoaiiies auyx fruits

UIne coflection d'assieties 3 elndes
SUx Motks et couleurs
de [hiver

AVIS DE TREMPETTE!
De jolis bols pour tremper ses tartnes

=l avant de prendne un bon bol dar
g 9,70 € piéce, Le Torchon & carreats
> (torchonacarreau.fr e 01 39 76 83 84),
LE TOP DES CREMES

Le bon podt de Fenfance
dars dies boites collector

-~
POUR FONDUS
DE FONDUES
Bvec ce serice &
fordies sectrigque, les
bécs sales pourront

“ touwlerde pan dans e
froMage et les bacs
sucTes fare une
fondue au chocolat
préte & lemplol

% SOUPES TOUJOURS
Patimarron et pain
d'epices. chataigne
Dies soupes de saison
Qun Lennent au Corps,

T

AL LAIT, AU LAIT

Y & pas gue les bonnes
soupesquon fait dans les
view pots.,. Y 3 aussi de
jobes bouges! 3,900 piéce,
Maisons du monde
{maisonsgumonde.com).

UQUEUR DES HAUTELRS

Apres Ln bog repas, rien

e tel quilin petit verre

de péndps pour faciliter 1a
descente!

DOUCEUR

AU CHOCOLAT

Un ben chocolat chaud,
un des meslleurs, signe

Angeling, famedux saon
de thé parsen

" Par Sébastien Febvre
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PO TR LEH PR SONT DOKNRES A TITRE ISDyCATE LASUR [VALOOCN. N7 DAERELN POUR LA SENTE.



